
投资未动，理念先行：树立正确的基金投资理念

1. 哪些基金投资理念值得借鉴？

首先，基金投资不可有短期暴富的心态。基金是长期投资的工具，

通过科学投资能够创造合理的回报，并不能急躁地期待投资基金可以

“一夜暴富”，否则可能会导致非理性的投资行为。

其次，要建立长期投资的理念。优质的公募基金产品可以在长期

的投资过程中带来良好的回报，虽然在不利的市场环境下也会有波动

和回撤，但通过专业风险控制和投资管理，基金更有可能实现穿越牛

熊的投资回报。投资者应当重视“复利”的效应，长期投资于稳定回

报的基金产品，实现财富的增长和积累。

第三，独立思考和逆向投资非常重要。投资者应不断学习，提升

专业知识水平和投资判断能力，切忌跟风投资，尤其是对于偏股型基

金，在市场上涨到相对高位，风险较大的情况下，往往会出现巨大的

发行规模，而这些产品可能短期会面临较大的投资风险。相反，在市

场低点，偏股型基金产品发行相对平淡的时候却往往是较好的入场时

点，跟风投资不如逆向思考。

2. 为什么要坚持长期投资？

说到长期投资，就绕不开复利这个概念。复利是指一笔资金除本

金产生的收益外，在下一个计息周期内，以前各计息周期内产生的收



益也计算收益的收益计算方法。复利是现代理财一个重要概念，由此

产生的财富增长，称作“复利效应”。谈到长期投资的复利效应，我

们不得不提股神巴菲特。45 年以来，巴菲特的投资收益率多数年份

集中在 10%-20%这个区间，单从他每年的收益率来看不算突出，但

是因为复利的神奇魔力，45 年间，巴菲特的资产从 1000 万跃升至

440 亿，一度成为世界首富。

复利效应看似简单，却是很多投资者难以做到的——足够长期。

俗话说，时间就是金钱，投资时也不例外，只有时间才是投资的守护

神，用不变的市场定价规律去熨平短期市场波动，即使遇到金融危机

等极端情况，投资者也可以存活下来。也就是说，在短期内，投资者

为了避免价格波动反复交易，不仅亏损了资金，而且并没有规避波动，

反而使波动加剧；但长期投资，投资者不仅削峰平谷，熨平了股价波

动，同时借由复利，使财富大幅增长。

3. 长期业绩和短期业绩哪个更重要？

从科学投资的角度来看，单纯将短期业绩作为最重要的选择标准

是一种非理性的投资策略，应当结合长期业绩综合判断，才能更好的

评价一只基金真正的投资能力。

基金产品的短期业绩并不能完整代表基金经理的管理水平，短期

业绩好也有可能是因为市场因素而不是主动管理能力带来的，甚至可

能是因为承担了过高的风险而导致的。市场中经常能看到很多基金产

品，去年业绩排名非常领先，来年反而排名倒数。很多投资者只是看



到了短期净值的飙升，却对背后的原因和逻辑有所忽视。因此，不能

盲目追捧短期业绩领先的产品，应当结合长期业绩来理性地评价。基

金经理的投资能力是需要时间来检验的，通常基金经理经历牛熊市考

验，其选股能力、择时能力、回撤控制能力得到较为充分的验证，才

更能体现其综合投资能力。

因此，投资者可以从短期业绩的排名作为投资的出发点，但在这

个基础上，也要充分评估和衡量基金产品的长期业绩。

4. 基金投资有哪些常见误区？

现实中不少投资者买基金的时候却会陷入一些误区，导致总在亏

钱，有哪些常见的误区我们一定要避免呢？

首先，买基金切忌盲目跟风。有不少投资者总会根据产品业绩的

短期排名作为投资的依据，比如购买前一年度排名领先的产品，但实

际情况是随着市场风格和趋势的转换，很多去年排名靠前的产品到了

今年反而往往会落后。投资者更应当关注基金的长期业绩和回撤控制

的能力，而不是短期涨幅。

其次，不能购买基金后就不闻不问。很多投资者一旦出现短期亏

损就把产品搁置起来，很长时间都不再关注，这种行为不可取。虽然

说基金投资要长期投资和长期持有，但也要根据市场和产品情况灵活

的调整，保持对自己购买的产品或组合的持续关注。

第三，切勿购买风险超过自身承受能力的基金产品。随着市场的

发展和创新，基金投资工具也在逐步的丰富，不同基金产品有着迥然



不同的风险收益特征，例如货币型基金相对安全稳健，股票型基金波

动较大。做出投资决策前，一定要首先考虑自身的理财目标和风险承

受能力。

第四，基金产品不宜做高频操作。不少投资者像炒股一样对待基

金投资，希望通过频繁的交易实现低买高卖，赚取短期价差。而实际

上基金产品适宜长期投资，大多数投资者也缺乏短期择时的能力，部

分基金交易手续费也比较高，因此只有长期投资才有利于实现收益的

最大化。

最后，对于偏股型基金，要尽量避免高买低卖，就像我们前文提

到的，在市场高点的时候要相对谨慎，市场低点的时候可以考虑积极

布局，这是实现长期良好投资回报的重要原则。

（免责声明：本文仅为投资者教育之目的而发布，不构成投资建议。

投资者据此操作，风险自担。深圳证券交易所力求本文所涉信息准确

可靠，但并不对其准确性、完整性和及时性做出任何保证，对因使用

本文引发的损失不承担责任。）
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